
岩手県体育協会 スーパーキッズ ３名  

スポーツウエルネス吹矢 全国ジュニア大会  

４mの部  ５mの部 １０mの部 優勝 （岩手県体育協会栄光賞受賞） 

ハンドボール 

【盛岡市中学校総合体育大会】 

男子 見前南中学校 優勝 

【岩手県中学校総合体育大会】 

男子 見前南中学校 第３位 

男子 優秀選手 １名（見前南中学校） 

「中学校まで女子サッカーができる！！」 

対 象：小学生・中学生のサッカー女子 

活 動 日 ： 金曜日  7月から開始予定 

時間：１９：００～２１：００ 

場所 きたぎんボールパーク屋内練習場 
※スポ少としての登録を予定 中学校の部活に代わる活動として 

 U15クラブチーム「セブンフィーいわて」との合同活動となります。 

 

  

「バスケでNo.1になろう！！」 

対  象：小学生 

活動日 

〇桜城小学校（月曜日） 

時  間：18：00～19：00 
〇桜城小学校（水曜日） 

時  間：17：30～18：45 
〇仁王小学校（木曜日） 

時  間：18：00～19：00 

ミニバス教室 

 

「たくさん走って・投げて・跳んで 

ハンドボールを楽しもう！！」 

対  象：小学生 

活動日 

〇厨川小学校（火曜日） 

時 間：17：30～19：00 

〇永井小学校（金曜日） 

時 間：17：00～18：30 

〇永井小学校（水曜日） 

対 象：小学生 

時 間：17：00～18：00 

対 象：中学生 

時 間：18：00～19：00 
※ハンドボール中学生に関し

ては参加費等別紙あり 

 

 

ハンドボール教室 

 

「走ることが好きになる！！」 

対  象：小学生 

活動日 

〇杜陵小学校(水曜日) 

時 間：18：00～19：00 

〇仁王小学校（木曜日） 

時 間：17：00～18：00 

陸上教室 

 

「リズムを刻んで笑顔で踊ろう！」 

対  象：小学生 

活動日：日曜日 

時  間：16：00～17：00 

場  所：向中野小学校 
 

キッズダンス教室 

 

「スポーツが苦手でも楽しくでき 

全国優秀も目指せる！」 

対象：小学生・中学生 

活動日  

〇永井地域交流活性化 

センター（水曜日） 

  17：00～18：30 

〇アイーナ（金曜日） 

  18：30～20：00  

〇山岸活動ｾﾝﾀ (ー土曜日) 

  13：00～17：00 

 会費：月3,000円 

 

令和５年度 OB OG 現役在籍者の活躍の紹介 

 

「馬と一緒に癒されながら活動 

騎士も目指せる！！」 

対  象：小学生・中学生 

活動日： 

〇土曜日・日曜日 

時  間：9：00～11：00 

場  所：馬っこパーク 

会  費：月4回10,000円 
※土日とも現在キャンセル待ち 

となってしまいました。 

 

乗馬スポーツ少年団
 

スポーツウェルネス

 

青枠の教室に参加される場合は、月会費は１種目4,000円、２種目5,000円、３種目以上5,500円です。 

※今年度より水泳教室はコース代・入場料として別途月＋1,000円となります。 

 

2024年度 教室案内 

 

 

2025年 1/18（土）～19（日）1泊2日 

毎年、大好評！小学生対象のいーはとーぶス

キー学舎ですが、今年度も中学生も対象とし

ます！詳細は11月頃にＨＰに掲載します。 

お楽しみに☆ 

「楽しく泳いで４泳法マスター！」 

対  象：小学生 

場 所：ゆぴあす（土曜日） ①

13：30～14：30 

②15：00～16：00 

場 所：盛岡市立総合プール 

（火曜日） 

③18：00～19：00 

 

 

水泳教室 

 

「シャトルのように 高く大きく 

          はばたこう！」 

対  象：小学生 

活動日 

月曜日：17：00～18：00 

水曜日：17：00～18：00 

場 所：杜陵小学校 

※水曜日は現在申込を停止して

います。キャンセル待ちか月曜日

へのご案内となります。 

バドミントン教室 

 

「楽しい！」で笑顔に、 

 「できた！」で笑顔に！！ 

対  象：小学生 

活動日：月曜日 

時 間：18：00～19：00 

場 所：杜陵小学校 

 

フットサル教室 

 

大人気！ 

 

いつでも無料体験がで

きます！お気軽にお問

合せください。 

 

※悪天候や不審者、感染症の状況等により急きょ休講と

なる場合がございますので、HPにてご確認ください。 

 

 

 

対象：一般 

活動日：〇アイーナ（月曜日）10：00～11：30 
〇アイーナ（金曜日）18：30～20：00 

〇山岸活動ｾﾝﾀ （ー土曜日）14：00～17：00 

会費：別途支部対応（お問合せください） 
★テレビ岩手アカデミー（木曜日）  

10：30～11：30 

直接テレビ岩手アカデミーにお問い合わせください。 

 

 

 

 

「たくさん体を動かして運動を

好きになろう！！」 

※幼児も対象です！ 
対象：年中・年長・小学生 

活動日：月曜日 

時 間：17：00～18：00 

場 所：桜城小学校 
 

運動が苦手な子も大丈夫！遊び

の中で思いっ切り体を動かし体

力作りしましょう。 

幼児・小学生は基本的には分か

れて活動しますが、縦割りで活

動することもあります。ご兄弟

でぜひ参加下さい！ 

からだあそびクラブ 

 

対 象：一般・どなたでも 

活動日：木曜日 5月～ 1期6回の2期開催予定 

時 間：17：00～19:00   

場 所：仁王小学校 校庭 

募集人数：10人（用具に限りがあるため先着順となります） 
参加費：1期１５００円（用具代、保険代含む）  

用具はお貸しします。楽しくボールを打ちながら歩

いて運動不足解消！！  

曜日・時間の変更ある場合もありますので  

お問い合わせお願いします。 

 

 

ニュースポーツ

【盛岡市中学校新人大会】 

男子 見前南中学校 優勝 

女子 見前南中学校 優勝 

女子 上田中学校  第３位 

【岩手県中学校新人大会】 

男子 見前南中学校 第３位 

男子 優秀選手 １名（上田中学校） 

女子 優秀選手 １名（上田中学校） 

スポ少登録予定

女子サッカー教室

 

 

 

「馬と一緒に 癒されながら颯爽と走ろう！！」 

対    象：小学生・中学生 

活 動 日：日曜日 （スポ少活動です） 

時    間：9：00～11：00 

場    所：馬っこパーク 
※ 土日とも現在キャンセル待ちとなってしまいました。 

人気教室につき曜日拡
 

 

「楽しく泳いで健康維持！！」 

対  象：一般 

活 動 日：火曜日(月３回) 

時  間：15：00～16：00 

場  所：盛岡市立総合プール 

会  費：月３回3,000円 
※年会費3,000円(スポーツ安全保険含) 

会員の皆様へ 

クラブの設立以来教室参加者の中から

3名のスーパーキッズが誕生、今も活

躍しています。本当に嬉しい事です。

「運動がきらいにならない」「楽しく

身体を動かす事の大切さを知って欲し

い」「今作る身体は一生の宝物…」 

そんな思いで私たちスタッフは日々こ

の教室を運営しています。私たちの喜

びは、子供達が嬉しい笑顔を見せてく

れた時です！これからもたくさんの

笑顔のために頑張っていきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

       講師 スタッフ一同 

 

 

Lips Dance School の指導です。 

マスターズ水泳 

 


